Speiseplan Hamburger Strage KW 09 FrisChe Pause e.V.

23.02.26-27.02.26

Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Zwiebel Suppe Fisch Suppe Curry Suppe Rote Bete Suppe Pizza
(1) (1,2%)
*Weizen
[ X X} 00 000 000 (X X ]
Salatbuffet Salatbuffet Salatbuffet Salatbuffet Salatbuffet
[ X X J [ X X J [ X X J 00 (X X J
Gyros Reis Pfanne o B
wahlweise Kohlrabi Turkische Pasta Gemduse Suppe
mit Veganes Gyros in Rahm Bohnen Pfanne mit _mit
dazu mit mit Tomaten Sahne Eierstich
Tzatziki Ofen Kartoffeln Bulgur Sauce )
und 1) (2%) (1,2%)
Krautsalat *Weizen *Weizen
(1)
[ X X J 00 000 000 (X X J
Milchreis
Kiwi Schoko Pudding mit Zitronenkuchen Vanillequark
1) Zimt und Zucker (2%,7) 1)
(1) *Weizen
[ X X J 00 000 000 (X X J
Obst Obst Obst Obst Obst

Wir verarbeiten saisonales Obst und Gemiise aus regionalem Bio-Anbau vom Naturkostkontor Bremen. Durch Witterungseinfliisse kann es zu kurzfristigen Speiseplandnderungen kommen.
Wir bitten dafiir um Ihr Verstédndnis. Wir verwenden bis auf wenige Ausnahmen keine kennzeichnungspflichtigen Zusatzstoffe. Eine Liste hierzu sowie zu den Allergenen finden Sie als
Aushang im Seitenbereich.



